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Trainerprofil

Michaela Kraul
Am Birkhecker Berg 3, 65510 Hünstetten

( 06126-570701 / mkr@f-f-b.de www.fit-fuers-business.de

Geburts-Datum: 29.12.1965

Ausbildung: m Industriekauffrau

m Ausbildereignung

m Microsoft Office Specialist Master Instructor

m Trainerausbildung zum Persönlichkeitstrainer

m im Studium zum psychologischem Berater und 

Personal Coach

Trainertätigkeit: seit 1987

Referenzkunden

Training rund um MS Office, 

Arbeitsplatzspezifische Beratung:

m ThyssenKrupp Xervon GmbH, Gelsenkirchen

m w&f Personaldienstleistungen GmbH, Frankfurt

m Wayss & Freytag Ingenieurbau AG, Frankfurt

m Brita GmbH, Taunusstein

m Motorola GmbH, Taunusstein

m Hochland GmbH, Heimenkirch

m Telekom AG, Eschborn

m Glyn GmbH, Idstein

m Chemgineering GmbH, Wiesbaden

m Lancaster GmbH, Mainz

m Verband der Druckindustrie Nordrhein, D'dorf

m UbS Unternehmensberatung, Bad Camberg

m Pillard Feuerungen GmbH, Taunusstein

m Desowag GmbH, Rheinhausen

m Containerdienst Jonnek, Voerde

m InFES, Düsseldorf

m BOV, Essen

m BFZ, Wesel

m VHS-Dinslaken, Moers, Rheinhausen

individuelle Datenbankerstellung:

m Wayss & Freytag Ingenieurbau AG, Frankfurt

m Brita GmbH, Taunusstein

m Motorola GmbH, Taunusstein

m Hochland GmbH, Heimenkirch

Weitere Tätigkeitsfelder:

m Coaching

m Individuelle Problemlösungen

m Zeitmanagement in Verbindung mit Outlook

m Erfolgreich Bewerbungen gestalten

m Organisation am Arbeitsplatz

m Effektivität am PC erkennen und erhöhen

m Organisation und Durchführung von Workshops

m PC-Training für Führungskräfte
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